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☆１学期中間試験お疲れ様でした。 
高校入学後初めての定期試験を終えて、結果はどうでしたか。納得いく結果になった人もいれば、

そうではない人もいたと思います。3 年生は進路に向けた活動が多くなり大変な日々を過ごして

いますが、君たちの生活はどうでしょうか。高校生活が始まって 2 ヶ月が経ち、クラスの中で仲

の良い友達や部活動の仲間が増え、充実した高校生活が過ごせているかと思いますが、中には授

業中の居眠りや私語について注意をうける人もいると思います。生活の中で「慣れ」が出始めて

しまい、心機一転を迎えるはずの高校生活が、中学校生活の延長になりつつある人もいるのでは

ないでしょうか。6 月の月訓である「誠実」の通り誠実さを持って、日々の生活を過ごして行き

ましょう。 

 

☆「誠実」と「真面目」の違いは？ 
「誠実」とは、「偽ることなく(約束を守り)、真心を込めて相手・

物事に接するさま」や「私利私欲で動かずに相手のためを思って

動くさま」です。それに対して、「真面目」とは、「物事に対して

まっすぐ真剣に(本気で)取り組んでいるさま」や「偽りのない真

心があって誠実なさま(他者を裏切らない真心を持つさま)」です。 

 「誠実」と「真面目」は、基本的に同じ意味合いを持った言葉です。しかし、「誠実」という表現

は「私利私欲を交えない真心・嘘をついて相手を裏切らない思いやり」に意味の重点がありますが、

「真面目」は「融通が効かずに真剣に(本気で)取り組みすぎること」に意味の重点があるというニ

ュアンスの違いがあります。「誠実な人」は「嘘をつかず相手を裏切らない真心のある人」の意味

を持つ言葉です。一方で、「真面目な人」という言葉には、「ある物事に真剣に取り組む人・曲がっ

たことが嫌いな人」の意味合いのほうが強くなります。 

 皆さんも、日ごろから言葉や行動において、相手のことを思いやりながら生活していきましょう。 

 

☆「誠実」な人の特徴は？ 
１ 嘘をつかない 

２ 物を大切に扱う 

３ 誰に対しても平等に接する 

４ 他人の悪口を言わない 

５ 自分に自惚れていない 

６ 努力家 

皆さんは何個該当しましたか。これから、上記のことを一つでも多く

できるように意識しながら生活していきましょう。 

 



☆アイルトン・セナ 
 「理想を語ることは簡単だが自ら実践するのはすごく難しいだからこそとにかくどんな時でもベ

ストを尽くして生きなければいけない。その結果、うまくいく時もあれば、そうでない時もある。

間違いを犯すこともあるだろう。でも、少なくとも、自分自身に対しては誠実に、そして、自らの

描いた夢に向かって、精いっぱい生きていくことだ。」 

これは、F1 世界選手権において、1988 年・1990 年・1991 年と、計 3 度ワールドチャン

ピオンを獲得し、F1 史を代表するドライバーの 1 人とされ、多くの投票で「史上最高の F1 ドラ

イバー」や「史上最も影響力のある F1 ドライバー」に選出されている

ブラジルのレーシング・ドライバーの名言です。 

どんな状況でも、誠実であることが成功の鍵です。今月は、いろんな

資格や検定に挑戦する生徒がたくさんいます。自分自身に対して偽るこ

となく最後まで、全力を尽くして勉強し、合格を勝ち取りましょう！！ 

 

☆６月（水無月）の行事予定・月訓『誠実』   

１ 木  16 金 計算技術検定 

２ 金 第２回漢字能力検定 17 土 全商ビジネス計算実務検定試験 

３ 土 受験対策講座➂ 18 日  

４ 日 第１回実用英語技能検定 19 月          （歯科検診予備日） 

５ 月 学年朝礼、教育実習開始 20 火 全校朝礼 

６ 火  21 水 常任委員会 

７ 水  22 木  

８ 木  23 金 情報技術検定 

９ 金  24 土  

10 土  25 日 全商簿記実務検定試験 

11 日 日商簿記検定試験 26 月 ◎１学期期末試験➀ 

12 月 聴力検査（５～６限） 27 火 ◎１学期期末試験➁ 

13 火 執行部合同会 28 水 ◎１学期期末試験➂ 

14 水  29 木 ◎１学期期末試験➃ 

15 木 歯科検診（１～４限）、常任委員会 30 金 ◎１学期期末試験➄ 

 

☆２回目の定期試験（１学期期末試験）が近づいています。 
 ６月２６日～３０日の間に行われる定期試験は、前回の中間試験と比べて科目数が増えます。そ

のため、前回以上に勉強をする必要があります。効率よく勉強ができるように早めに担当教科の先

生と相談しながら、学習計画を立てましょう。 

 


