
2 学年通信     万里一空    第４号（令和 6 年７月 1 日）  担当：加藤 直也 

 
 

2年生の大事な大事な夏期休業（夏休み）が始まります！ 

 
期末試験が終わり、もうすぐ夏休みだ‥さて何しよう？と思っている人、どうしますか？  

遊びまくる？だらだらしよう？とか思っていませんよね。部活を頑張るのも大切ですが‥ 

この夏休みはみなさんの進路につながる大事な大事な長期の休みです。有効活用してください。じゃあ何をするのか。 

まずは予定を見てください。 

 

７，８月の予定 

月 火 水 木 金 土 日 

１  

短縮 40 分 

２ 

短縮 40 分 

３ 

短縮 40 分 

４ 

短縮 40 分 

５ 

短縮 40 分 

ベネッセ学力テスト 

６ 

就職閲覧室解放 

７ 

 

８ 

全校朝礼 

９ 

短縮 40 分 

１０ 

短縮 3 限 

１１ 

短縮 3 限 

保護者懇談会 

（～７／２３） 

１２ 

短縮 3 限 

 

１３ １４ 

１５ 祝日 

 海の日 

１６ 

短縮 3 限 

進路ガイダンス 

１７ 

短縮 3 限 

 

１８ 

短縮 3 限 

保健講話 

１９ 

1 学期終業式 

 

２０ ２１ 

 

 

２２ 

 

２３ 

保護者懇談会終了 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

○ 8 月の主な行事 

８／７、８、２６～２８ 部活動体験会     ８／１２～１６ 閉門期間     ８／２２(木) 全校出校日 

８／２３、２４ 体験入学           9／２(月) 2 学期始業式 

 

この 44 日間の夏期休業を自分の進路のために有意義に使ってください。そのために何をするのか。 

クラスの生徒と話をしますが、自分のやりたいことがない、迷っているという人がそれなりにいるように思いま

す。まだ、1 年あるし、大丈夫と思っていませんか？夏休みが終わったら、中間テスト、期末テスト、修学旅行、年末年

始、学年末テスト、ここに部活の大会とかいれたら、、、あっという間に 3 年生。進路決定です。もしかしたら、この夏

休みが進路についてゆっくり時間をかけて考えられる最後かもしれません。、考えたらぞっとしませんか。 

ここで、何をやるのかですが、オススメなのが、色々なことに挑戦や参加をして自分の知識や見識、見聞（意味は大

丈夫ですか？）を広げてください。具体的にはというと… 

１．ボランティア       ２.体験入学 

３.インターンシップ      ４.読書 

 

１～４の共通していることは、いろいろな人と関わることができるということですね。どうしても学校、家庭だけだと付き合

う人のタイプや年齢、考え方が決まってきてしまいます。 

世の中にはいろいろなタイプの人や考え方をもった人がいます。今まで考えもしなかったことが学べるかもしれません。 



１．ボランティア活動ですが、無償で全く知らない人のために尽くすということです。アルバイトをしている人

ならわかると思いますが、労働したり人のために尽くしたりしたら、その対価として必ず賃金がもらえます（ち

なみに、皆さんはお金を払って学校に勉強や集団生活を学びに来ているということですね）。ではボランティア

は対価として何をもらっているのでしょうか。それは人とのつながりを直接体感できるところにあるのでは

ないでしょうか。お金が関わらないところに起こる、人のつながり、絆、思いとは何かを見てきてください。ボ

ランティアを受け入れる人、一緒にボランティア活動をする人の顔、行動、姿に触れてみるのはどうでしょう

か。 

 

２．体験入学ですが、進学希望の人は、一番自分の進路に近づいたと実感で 

 きると思います。皆さんには、高校入試でもそうですが、進路も選ぶ自由がありま 

す。基本的には、高校選択で将来が決まることはありませんでしたが、これから先  

は大きく異なってきます。就きたい職業によって行く進路が大きく変 
わります。 

専門学校などに行ってとれる資格で大丈夫なのか、大学に行かないとと 

れない資格なのか、しっかり調べてください。就職希望の人が大学や専門 

学校の体験入学に行ってはいけないわけではありません。時間があるなら、 

行ってみるのがおすすめです。なお、一番身近な大学では、愛知産業大学の 

オープンキャンパス＜7/13(土),7/28(日),8/24(土)＞があります。自分の目でみるのは大事ですね。 

 

３．ジュニアインターンシップに行く人は、ぜひ貴重な機会ですので有効活用してください。なかなか働く大人を

見る機会や働く手伝いをさせてもらえる機会はありません。 

ここで、行くにあたって気をつけてほしいことがあります。 

①．三河高校の代表として自覚をもってください：一つ一つの行動がみられています。自分ひとりのことだから大丈

夫だと思わないでください。 

②．こちらからお願いして受け入れてもらっています。言葉遣いや態度などをしっかりしてください。 

 

４．読書ですが、いろいろな著者の考えに触れることができるので、ぜひ何か 

 目標を決めてやってみましょう。 

読書に慣れていない人は、最低限の目標として、夏休み期間に必ず 1 冊 

は読み切るということ。慣れている人は○○冊読むという目標を決めた 

り、普段読まないものを読んでみるなどしてみてください。 

あと、本を読んだだけでで終わらせることはもったいないので、読んだ 

あとに感想を書くのをお勧めします。3 年生になり、進路を決めると 

きには履歴書や志望動機を書くことになります。自分の思いや気持 

ちを書く習慣をつけたり、語彙力をつけるのは大事なことです。 

本を買うのが嫌な人は、図書館（学校、地区）で借りてください。 

 

大学入試を受けて進学する人希望の人 

  この夏休みは１，2 年生（1 学期）の復習ができる大事な時期です。国語、数学、英語の基礎は、しっか

り時間を使ってやらないと身につかないです。自分の時間が長くとれるこの夏休みに、苦手克服をするのが

おすすめです。大学入試は範囲が広いので、来年の夏休みからでは遅いです。また、理科、社会、情報もし

っかり時間をとってやらないといけないので、時間がありませよ。 

 

最後に、まだまだ進路が明確に決まってない人も多いと思います。 

面倒くさがって何もしなければ、何も始まらなければ、何も得られません。 

・人から言われるのではなくて、自分から行動しましょう！ 

・テストが終わって、夏休みが始まるまでのこの時間、自分の予定を具体的に立てる
ことから始めてください。 

・無駄な時間も大事なときもありますが、有意義に使う時間を自分自身で作り出しま
しょう! 


